
～「認知症予防支援相談士試験」公式テキスト 新刊のご案内～ 

 

「認知症予防支援相談士試験 公式テキスト」は、新たな情報を加えた改訂版が発刊されました！ 

認定試験対応の基本テキストとして、出題範囲をすべて網羅しています。 

また、一般の方が、認知症や認知症の予防を理解するために、とても分かりやすい 

解説内容となっております。 ぜひ、ご活用ください。 

  

① 改訂版「認知症予防支援相談士試験」公式テキスト  

A5 判サイズ/259 頁 定価： 2,400 円（税別） 

発行：日本能率協会マネジメントセンター 

2018 年 6 月 6日より全国書店にてお取扱い開始 

 

「認知症予防食生活支援指導員試験」についての公式テキストも発刊されています。 

認定試験対応の基本テキストとして、重要な出題範囲を網羅しています。 

認知症のみならず、生活習慣病予防の食生活ガイドとしてもお役立てください。 

 

② 「認知症予防食生活支援指導員試験」公式テキスト  

A5 判サイズ/219 頁 定価： 2,200 円（税別）  

発行：TAC株式会社 出版事業部 全国書店にてお取扱い中 


